
ماهنامه‌ی شاهد کودک
شماره 41  خرداد 1388

بها 350 تومان
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ناشر: انتشارات شاهد
تهران- خیابان ایت‌الله طالقانی
خیابان ملک‌الشعرای بهار شمالی
شماره3 -تلفن: 88842247

توزیع: موسسه فرهنگی هنری شاهد:88829523

چاپ: چاپخانه بلاغ
خیابان شریعتی- بالاتر از حسینیه ارشاد- کوچه بهشت آسا

مدیر داخلی: گلدیس حکمی

گرافكي و صفحه‌آرايي: مهسا بزرگ‌اميد

ناظر فنی چاپ: محمدرضا قادری
حروفچين: ويدا امُيدي

امور فنی: آتلیه شاهد
تلفن تحریریه: 88308086
تلفن امور مشترکین: 88823584
دورنگار امور مشترکین: 88309249
koodak@shahedmag.com :آدرس الکترونیکی
صندوق پستی: 15715-191

مدیر مسئوول: دکتر حسین دهقان

* * *

* * *

* * *

سردبیر: دکتر عباس خامه‌یار

دبیر تحریریه: دکتر سپیده خلیلی
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* مجله در تلخیص و ویرایش مطالب رسیده آزاد است 
* مطالب رسیده بازگردانده نمی‏شود

* نقل مطالب مجله با ذکر مأخذ مجاز است

تصویر روی جلد: علی عامه کن



شعر

احمد خدادوست
تصويرگر: ندا ستایش

مامان و بابا 
دور از گناهند

از بس كه خوبند
خورشيد و ماهند 

با هم هميشه 
كي رنگ هستند 

از دوري هم 
دلتنگ هستند 

هر لحظه دارند 
بر چهره لبخند 

از كارشان هست
راضي خداوند 

 خورشيد و ماه
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داستان

باراني، پسركي در كنار كي ديوار، كي گنجشك كوچولوي خيس  در كي صبح 
پيدا كرد. 

او را برداشت و به طرف خانه‌ي دوستش دويد. 
او به دوستش گفت: »عجله كن، بايد لانه‌اي براي كي گنجشك خيس پيدا كنيم.« 

آن‌ها همه جا را گشتند اما لانه‌اي گرم و مناسب براي او پيدا نكردند. 
بنابراين دست به كار شدند. 

ـ كي چهارگوش■ مي‌خواهيم.
براي  هم   ▲ گوش  سه  كي  ـ 
رويش  باران  كه  سقف 

نريزد.
هم  خط  تا  چند  ـ 
براي ديوار ║║║تا 

مریم اسلامی
تصويرگر: آرزو شمس
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جايش امن باشد.
گنجشك،  اما  گذاشتند،  آن  توي  را  گنجشك  و  شد  ساخته  لانه 

خوش‌حال نبود آن‌ها به فكر فرو رفتند. 
كرده‌ايم؟!  كار  چه  ما  »مي‌داني  گفت:  دوستش  به  ناگهان  پسرك 

قفس ساخته‌ايم.« 
باشند ولي  باورش نشد كه آن‌ها قفس ساخته  اول  دوست پسرك 

وقتي نگاه كرد، ديد كه دوستش درست می گوید. 
او گفت: »عجله كن، كي فكر ديگر.« 

و به سرعت گنجشك را از قفس بيرون آورد. 
آن‌ها به كي استوانه فكر كردند و چند تا خط 

نميك‌رد  فرق  خيلي  منحني.  يا  كج  يا  صاف 
كه خط‌ها چه طوري باشند. 

مهم اين بود كه خطِ بسته نباشند. 
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ما براي خوش بو كردن خانه‌ي خود، از عطرهايي استفاده 
ميك‌نيم كه بوي گل‌ها را مي‌دهند. 

اين بوها ما را به ياد جاهاي تميز و سرسبز مثل باغ، جنگل 
و كوه مي‌اندازند. 

صابون،  و  ظرف‌شويي  مايع  كننده،  ضدعفوني  مادّه‌ي  به 
را  غيره  و  ياس  گل  ليمو،  بوي  كه  شده  اضافه  عطرهايي 

مي‌دهد. 
در خانه‌ي خود چند چيز خوش‌بو را پيدا كنيد. 

بوي گل‌هاي سنبل، بعد از چيدن براي مدّت طولاني باقي 
لباس‌ها  از آن‌ها براي خوش‌بو كردن  مي‌ماند و مي‌توانيد 
بهِ، توي كمدتان  پاييز، كي  در فصل  يا مثلاً  استفاده كنيد 

بگذاريد. 
به شكل‌هاي زير نگاه كنيد و بگوييد كدام كي به لباس‌هاي 

شما بوي خوب مي‌دهند؟ 

ش‌بو
خو

ي 
انه‌

خ

6





سرگرمي

ما هر سال در روز تولد بهترين مادر دنيا، حضرت فاطمه )س( روز مادر 
را جشن مي‌گيريم. احتمال دارد كه بعضي از بچّه‌ها مادر نداشته باشند و 
بعضي از خانم‌ها بچّه. چه قدر خوب است كه تو امسال، هم مادرت را و 
هم كي خانم ديگر كه بچّه ندارد را خوش‌حال كني. حتماً با اين كار دل 

مهربان دختر پيامبر )ص( را هم شاد ميك‌ني. 
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1

2

3
سرگرمي

شب شده و باباي خرسي 
مي‌خواهد به لانه‌اش 

برگردد، سه راه جلوي 
اوست، ولي فقط كي راه 

او را به لانه مي‌رساند. راه 
را به او نشان بده. 
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داستان های نوید و ندا

مال منه. چه قشنگه! 

تو پاره‌اش 
كردي. 

بس كنيد! چه خبره؟ تقصير تو بود. 

كاشكي تو 
خواهرم 
نبودي!

خوش به حال 
نرگس كه برادر 

نداره. 

من اوّل پيداش 
كردم.  از مجله در آوردم. 
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تصويرگر: لاله ضيايي
سپیده خلیلی

به خاطر كي عكس اين 
حرف‌ها رو به هم مي‌زنيد؟ 

من ديگه كاري به 
كارش ندارم. 

عكس جوجه‌ي 
منو پاره كرد...

ندا، ببين 
چي‌آوردم!

آخ جون!!

مامان، ببين 
نويد برام چي 

خريده!

براي چي جوجه 
خريدي؟

براي اينك ه 
خواهرم خوش‌حال 
بشه، هرچی پول 

داشتم خرج کردم. 

مدتي بعد...
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تذّكر: بعد از حل جدول، ستون رنگي را بخوانيد تا به رمز برسيد. 

ابراهيم زارعي
تصویرگر: سپیده عین بخش

جدول

12



1. هم نام امام اوّل ما است هم كيي از اسم‌هاي خداوند ـ 
كيي از وسايل رنگ‌آميزي نقاشي كه به آب احتياج دارد. 

2. جايي كه براي پايكزه شدن بدن به آن جا مي‌رويم ـ 
حيواني كه بار می برد. 

3. وسيله‌اي كه با آن چاي درست ميك‌نيم. 
4. برادر پدر ما. 

5.  به درخت خرما 
مي‌‌گويند. 

6. اوّلين سوره‌ي قرآن كريم كه 
هر روز در نمازهايمان ده بار آن 

را مي‌خوانيم. 
7. كيي از شكل‌هاي هندسي كه به آن 

گردي هم مي‌گويند. 
8. روی پوست سر می رویدَ ـ هم نام مادر گرامي 

امام زمان )عج( است هم نام گلي زيبا. 
9. نوعي خوراكي مورد علاقه‌ي بچه‌ها در 

فصل گرما كه از شير و شكر ساخته 
مي‌شود ـ لباس سبز درخت‌ها. 
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تصويرگر: بهاره زارع

گردو
كسي مي‌خواست گردو بشكند، گردو را 
توي  را  چكش  و  مي‌گذاشت  پايش  زير 

سرش مي‌زد.  

شكار 
كي نفر مي‌خواست به شكار خرگوش برود، 
از او مي‌پرسند: »چه طور مي‌خواهي خرگوش 

شكار كني؟« 
مي‌گويد: »پشت درخت مي‌روم و صداي هويج 

در مي‌آورم.« 

طلا
طلا  دندان  خانم  كي  روز  كي 
صندوق  گاو  توي  شب  مي‌گذارد، 

مي‌خوابد. 
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سرگرمي

به یک  بچّه هایی که  دور 
یک  دارند  حباب  اندازه 
لباس  و  بکش  سبز  خط 
ترین  بیش  که  پسری 

و  آبی  دارد  را  حباب 
آن که کم ترین 

را دارد قرمز 
رنگ کن!

حباب ها
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شعر

مريم اسلامي
تصويرگر: حديثه قربان
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باباي من دارد 
كي گاري دستي 

هل مي‌دهد آن را 
هر روز كي دستي 

كي دست بابايم 
در جبهه جا مانده 
مادر به من گفته 
پيش خدا مانده 

هم ميوه هم سبزي 
در گاري باباست 
هم قيمتش ارزان 
هم تازه و اعلاست

از مدرسه هر روز 
با شوق مي‌آيم

تا عصرها باشم 
شاگرد بابايم 
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1ـ وقتي باد مي‌آيد، به هوا مي‌رود.
2ـ دست‌هايمان را در آن جا مي‌شوييم.

3ـ حيواني هويج‌خور است.
4ـ بچّه‌ي بچّه‌هاست.

5ـ دشمن موش است.
6ـ بزرگ‌ترين ماهي دنياست.

7ـ حيواني كه سوار آن مي‌شوند.
8 ـ در بازي فوتبال دنبال آن مي‌دوند.

9ـ دندان‌هاي تيزي دارد و همه چيز را مي‌جود.

سؤال ها،  به  دادن  پاسخ  از  بعد  تذكّر: 

پيام  به  تا  بخوانيد  را  رنگي  خانه های 
جدول برسيد. 

جدول

● از برنده‌هاي عزيز خواهش ميك‌نيم براي 
دريافت جايزه‌ي خود با ما تماس بگيرند.
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برندگان جدول شماره‌ي37:
● محمّد اردانی- تهران

● صبا خانزاده-تهران
● دُرسا بزرگ امید - کرج

9

9
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3

7
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براي اين تصوير كي داستان بنويس و براي ما بفرست. ما 
به بهترين داستان‌ها جايزه مي‌دهيم.
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تصويرگر: عليرضا صنيع خاتم
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كاردستي

1

2

3

اين خرس خنده‌دار را براي كيي از دوست‌هايت درست 
كن و به او هديه بده. براي ساختن آن كافيست كه يک 
سنگ گرد مناسب پيدا كني، آن را رنگ بزني و دو چشم 

عروسكي به آن بچسباني. 
مواد لازم: 

كي سنگ بزرگ 
رنگ آكريلكي سفيد و سياه 

قلموي بزرگ و متوسط 
چسب مايع همه كاره 

2 چشم عروسكي 
ماژكي صورتي 

راه درست كردن: 
1ـ با قلموي بزرگ تمام سنگ را سفيد رنگ بزن و بگذار 

تا خشك شود. 
نوار سياه بكش كه بدن خرس  2ـ در وسط سنگ كي 

معلوم شود. 
3 ـ با قلموي متوسط جاي چشم‌ها، بيني و گوش هاي خرس 

حيوان‌هاي سنگي 
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را رنگ كن و بگذار خشك شود. 
چشم  هر  جاي  روي  را  عروسكي  چشم‌هاي  4ـ 

بچسبان. 

موش 
كي سنگ كوچك را صورتي رنگ بزن و بگذار خشك 

شود. با ماژكي سياه روي آن دو چشم بكش. با قلموي كوچ‌كتر دو 
گوش كوچك به رنگ صورتي پررنگ بكش. كي بيني براي آن بچسبان 

و در آخر كي دم مانند تصوير برايش درست كن. 

خرگوش 
كي سنگ را خاكستري رنگ بزن و بگذار تا خشك شود. با قلموي كوچك 
برايش دو گوش صورتي بكش. با ماژكي سياه و صورتي برايش بيني و 
دهان بگذار. دو چشم عروسكي بالاي بيني‌اش بچسبان و كي دم سفيد 

برايش درست كن. 

شير 
نارنجي  پيدا كن و آن را رنگ  كي سنگ بزرگ 
بزن و بگذار تا خشك شود. با ماژكي سياه براي 

آن مانند شكل چشم، بيني، دهان و سبيل بگذار. 
با كامواي نارنجي كي رشته بباف، ته آن را گره بزن و 

به جاي دم شير بچسبان. 
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▲فاطمه رحمانی-کلاس اول
▲حدیث رضایی-کلاس اول

▲فاطمه زهرا عزت زادگان جهرمی-5ساله از جهرم

▲مهدیس جلیلی-کلاس اول ▲فاطمه کارگران از ابرکوه

▲معصومه سادات شمس-7ساله از تهران
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▲مبینا نیساری-6ساله  از آمل▲ریحانه حمتیان-8ساله از بروجرد

▲مهسا سادات موسوی-کلاس اول▲بهار راستگو-5/5ساله از تهران ▲فاطمه کاشانی-کلاس اول از تهران

▲عطیه-3ساله از تهران

سید علیرضا ارومیهمریم حسن پورمحمد خان زادهالین نعمتیمائده میریمحمد سهیل راستگو
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نام: . . . . . . نام خانوادگی: . . . . . . . تاریخ تولدّ: . . / . . / . .13
نشانی: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
کد پستی: . . . . . . . . . . . . . تلفن: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

مدت اشتراک: 6 ماه                       یک سال 

دوستان خوب و مهربان، فرم زیر را با کمک بزرگ‌تر‏ها پر کنید و به نشانی ما بفرستید.
مبلغ اشتراک شش‌ماهه 2100 تومان و یک‌ساله 4200 تومان است.

مبلغ مورد نظر خود را به شماره حساب 21820555 بانک تجارت شعبه‌ي 
میدان هفتم تیر به نام انتشارات شاهد واریز نمایید.

فیش واریزی را همراه با فرم تکمیل شده به نشانی مجلهّ‌ي شاهد کودک ارسال نمایید.
نشانی: تهران، خیابان آیت ا... طالقانی، خیابان ملک الشعرای بهار شمالی، پلاک3

صندوق پستی: 191-15715، انتشارات شاهد

بچه‌هاي مجلهّبچّه‌هاي مجلهّ
لاله پولادي 

نسترن عبادي 
مرضيه عطايي 

علي شفيعي 
شيما اكبري 

آتنا كرمي 
فؤاد شمسي نطنزي 

فاطمه ماني 
سبا پورحاج‌رضايي 

فاطمه سليماني 

عليرضا وفاجو
ياسمن يزدانفر 

مريم پورمند شوشتري 
اميد مقدّسي 

پويا صفرخانلو 
هستي بيات 

مرجان حمزه‌پور 
هستي رياضتي 

متين شريفي 
فاطمه دهقان 
نگين زاهدي 

تينا سادات طاهري 
ريحانه وثوقي 
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دو پرنده، سر كي كرم خاكي با هم دعوا ميك‌نند. هر دو نفر همان كي كرم را مي‌خواهند... 
آن‌ها چگونه مشكل خود را حل ميك‌نند؟ 

اين قسمتي از داستان دو تا پرنده و كي كرم خاكي است كه كيي داستان‌هاي مجموعه‌ي دعوا 
نكنيم... گفت‌وگو كنيم! است. 

اين مجموعه شامل داستان‌هاي مختلف ديگر از جمله، گربه‌ي شكمو و موشك‌وچولو، كي 
گرگ دشمن كي گرگ ديگر، شترهاي دو كوهانه و كي شتر كي كوهانه، كي موش كور و 

چند تا ميمون است. 
اين مجموعه را خانم فرزانه مهري ترجمه كرده است و انتشارات با فرزندان آن را به چاپ 

رسانده است. 
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بیا با هم بخوریم!

عکس: حمیدرضا همتی


